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日 時 会 場 

２０１８年 11 月 12 日（月）13:30-15:00 

いきいきセンター金沢２階 対面朗読室 ２０１９年  1 月 10 日（木）13:30-15:00 

  3 月 11 日（月）13:30-15:00 

＊以降も奇数月 10 日（休日の場合はその前後）に定例開催しています。 

 

 

車椅子に乗って、実感！ 

 

ボランティア活動の基礎知識・心構え 

社会福祉協議会について 車イスの説明・操作 
 
ボランティア活動に興味のある方 

ボランティアセンターに登録された方 など 
 
各回３日前までに電話または 

窓口にてお申込みください。  

 

無料 

 

内 容 

対 象 

費 用 申 込 

金沢区ボランティアセンターでは、テーマや習熟度に応じた講座を企画･開催しています。 

「ボランティア活動に挑戦してみたい」「何か人のためになることがしたい」と思っている方、 

今こそ１歩踏み出してみませんか？ 

 

ボランティア活動にご興味・ご関心のある方や、金沢区ボラン

ティアセンターに新たに登録された方を対象に、入門講座を開催

しています。 

少人数でゆっくりやりとりしながら、ボランティア活動のアレ

コレをお伝えします！ぜひお気軽にご参加ください♪ 

傾聴＝｢寄り添い、聴く｣技法を学ぶ講座

です。詳細は追ってお知らせします！ 

        

 
内 容 

ボランティア保険加入・更新のお知らせ    
安心してボランティア活動を行っていただくため、保険

への加入をお勧めしています。お手続きがお済みでない

方は、お早めに加入手続きを完了してください。 

  概 要 補償期間 

ボランティア 

活 動 保 険 

ボランティアご自身の

ケガ、損害賠償責任 

2018.４.１ 

～2019.３.31 

ボランティア 

行 事 用 保 険 

各種行事におけるケ

ガ、損害賠償責任 
行事開催期間 

 

日 程 ２０１９年２月頃    
いきいきセンター金沢    
ボランティアセンター登録者 

一般の方 

会 場 

対 象 



 
 

 個人 509 名 
 

     性別 男性：197 名（40％） 

女性：294 名（60％） 
 
     年代 １位：70 代（139 名・27％） 

２位：60 代（97 名・19％） 

３位：20 代（80 名・16％） 

 

 団体 54 団体 計2,160 名 
 

 

 

平成 29 年度、金沢区ボランティアセンター

には、合計 237 件の依頼が寄せられました（下
記グラフ参照）。また、新たに 40 名のボランテ

ィア活動希望者にご登録いただき、累計登録者

数は 2,669 名となりました。 

ボランティアのご依頼や活動紹介、情報収集
など・・・「知りたいこと」「聞いてみたいこと」

にコーディネーターがお応えします！ 
                
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊そのほかにも色々な活動依頼が寄せられています。詳しくは下記までお問合せください。 

平成 29年度 実績報告

 

【場所】地域作業所 なぎさ 21 世紀 

（釜利谷東 8-3-3）  
【曜日】月～金曜日のうちご都合の 

良い日で調整  
【時間】10：00～13：30 頃まで 

利用者さんと一緒に食事を 

します。  
【内容】利用者さん・職員の給食作り

約 15 食  
【活動費】１回 500 円 

 

 給食ボランティア募集 

 

院内介助

56%
生活援助

12%

技能提供

9%

送迎

5%

イベント手伝い

5%

外出付添い

5%

施設手伝い

3%

家事援助

2%

その他

3%

金沢区ボランティアセンター 
〔開館時間〕月～土曜 9：00～17：00  

※日曜・祝日・年末年始・休館日（原則最終土曜日、10 月のみ 20 日）を除く  
〔Ｔ Ｅ Ｌ〕７８４－２２２２      〔Ｆ Ａ Ｘ〕７８４－９０１１  
〔E メール〕info@kanazawa-shakyo.jp 〔Ｕ Ｒ Ｌ〕http://kanazawa-shakyo.jp  
〔担  当〕宮田、斉藤 

 
発行日：平成 30 年９月 30 日 ／ 発行：(福)横浜市金沢区社会福祉協議会 

【場所】介護老人保健施設ほのぼの 

    （磯子区氷取沢町 50）   
【曜日】月～金曜日のうちご都合の 

良い日で調整   
【時間】14：00～17：00 のうち 

30 分～１時間   
【内容】書道の指導をしてくださる方 

    囲碁の相手をしてくださる方   
【交通費】応相談 

 

書道・囲碁ボランティア募集 

 


