
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かなざわっこを共に育む応援プロジェクト ・ 健やか子育て連絡会合同研修 

～子育て支援に関するタメになる講座～ 

支援者もママも元気になれる 

子どもの成長・発達の５つのポイント  

子どもの成長・発達の過程を「エリクソンの発達段階」の考えをもとに、具体的にわか

りやすく教えていただきます。 

保護者への関わり方のヒントがたくさん見つけられます！ 

すでに活動をされている方、子育て支援に興味のある方、何かはじめたいと思っている

方も是非ご参加ください。 

2025年２月２１日(金) 9:30～11:00  
＊9:10～受付開始 

金沢区役所 5階 1号会議室 
 ①安心があるから、自己決定がある 

    ②表出が先、応答が後 

    ③受容して、応答する 

    ④期待を伝えること 禁止を伝えること 

    ⑤成長に応じて、人間関係のスタイルを変える 

（自信型と不安型） 

 

 

 

対象 

参加費 定員 

申込み 

地域で子育て支援活動をされている方 

地域の子育て支援に興味のある方・テーマに関心のある方 等 

50 名 無料 

12月 17 日(火)9時より 

Web、お電話、FAX、または直接来館にて 

金沢区地域子育て支援拠点とことこ 

TEL 045-780-3205(担当:安田) 

火～土 9:00～17:00 

Web申込みはこちらから 

 

 

◆講師プロフィール◆ 

久保 健太 氏 (大妻女子大学 講師) 
東京大学大学院教育学研究科博士課程単位取得退学。 

修士（教育学）。教育哲学。 

関東学院大学教育学部講師などを経て現職。 

共編著に『保育のグランドデザインを描く』 

（ミネルヴァ書房） 

『育ちあいの場づくり論』（ひとなる書房） 

『子ども・子育て支援と社会づくり』（ぎょうせい）など。 

 

主催:金沢区地域子育て支援拠点とことこ 共催:金沢区役所こども家庭支援課 

５つの 

ポイント 

 


