
2024年 2025年

７/10（水）、10/10 （木）、１/10（金）
いずれの日程も13：30～15：00

「ボランティアを始めたいけど自分に何ができるかわからない…」

「どんなボランティア活動があるのか知りたい」

「ボランティア経験者のお話を聞きたい」 などなど

気軽にボランティアについてお話しませんか？

いきいきセンター金沢ボランティア活動に関心のある方対象 場所

ボラ
ンティアサロン
のご案内

令和 年 月 日のボランティアサロンに出席します。

氏名：

住所：

電話：

受付日： 受付者：

お申込みはボランティアセンター窓口または電話・FAXにて受け付けます

TEL：045-784-2222 FAX：045-784-9011

金沢区ボランティアセンター主催
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