
2026年10月11日 ( 日 )  

10:00-15:00（予定）雨天決行

ヨコハマ
ヤングケアラーズ
フェスティバル !2026
あそぶ つくる つながる
音楽、ダンス、手づくり体験
みんなの「やってみたい」が広がる一日！

つながろう
つなごう

主 催 ： ヤ ン グ ケ ア ラ ー ズ フ ェ ス テ ィ バ ル 実 行 委 員 会

場所：横浜市金沢区野島町 24－2

シーサイドライン「野島公園」駅下車徒歩約 8 分

　　　　京浜急行「金沢八景」駅下車徒歩約 20 分

横浜市野島青少年研修センター

共 催 ： 公 益 財 団 法 人 よ こ は ま ユ ー ス
後 援 ： 横 浜 市 こ ど も 青 少 年 局

        横 浜 市 教 育 委 員 会  
        一 般 社 団 法 人 日 本 ケ ア ラ ー 連 盟

        社 会 福 祉 法 人 横 浜 市 金 沢 区 社 会 福 祉 協 議 会

公式サイト（Facebook）▶ 



ヤングケアラーズフェスティバル実行委員会 お問い合わせ先：youngcarerfes@gmail.com 

団 体 名 活 動 内 容

横浜ヤングケアラーヘルプネット
【寸劇　ヤングケアラーってどういうこと？「はまこさんの一日」】
難病の母と障がいのある弟と 3 人で暮らす、小学 5 年生のはまこさん。
ヤングケアラーであるはまこさんの日常を、わかりやすく紹介します。

マラバマジック 【みんなで遊ぼう！シャボン玉、皿まわし、お手玉体験】
シャボン玉、皿まわし、お手玉、ほか、楽しく盛りあがろう！

ケアラーズコレクティブ星の子
【星の子★雑談ブース】
星の子は、年齢やケアの内容も様々な全国のケアラーさんが集うオンライン
サロンです。バルーンアート体験 & プレゼントも ! 気軽にお立ち寄りください。

精神疾患の親をもつ子どもの会
こどもぴあ

【精神疾患の親をもつ子どもの会　こどもぴあの紹介】
全国の「精神疾患の親をもつ子どもの立場」が集まれる場を運営しています。当日は精神
障害者家族会についてご紹介させて頂きます。

トンネルめがねの会
【だれでもアート広場（アート × 福祉）】
中古画材のクリーニング・配布や、「トンネルめがね」の絵を使ったワークショップ、自由に
絵を描けるスペースを展開します。

複数参加可

第      回3
2026.10.11

横浜ヤングケアラーズ
フェスティバル 2026 出展団体

スペースひだまり
【ひだまり雑巾部】
機能訓練から生まれた手縫い雑巾の展示と、特製ロング雑巾づくりを通じ、地域や世代を
超えた交流を広げます。

会場   横浜市野島青少年研修センター

〒236－0025 横浜市金沢区野島町 24－2
シーサイドライン「野島公園」駅下車徒歩約 8 分
京浜急行「金沢八景」駅下車徒歩約 20 分

※駐車場がありませんので、当日は公共交通機関を
利用してお越しください。

お問い合わせ先： youngcarerfes@gmail.com

公式サイト       （Facebook）

一般社団法人 Omoshiro 
【Omoshiro 紙芝居＆取り組みの紹介】
ヤングケアラーの子どもたちの「居場所」を、日常のエピソードや紙芝居を交えて紹介します。

チームＦ
【コラージュ★ミライクリエイター】
コラージュ作成して、それをもとに生成 AI で新しい「自分」と「世界」を作ります。

公益財団法人よこはまユース
【よこはまユース 取り組みの紹介】
~ 青少年が健やかに成長する街「横浜」を目指して ~
当法人の取り組みの紹介・青少年の居場所の紹介をします。

横浜市金沢区のご当地かるた
「カナかる !」

【金沢区のご当地かるたで「知る ! 繋がる ! 熱くなる !」】
横浜市金沢区のご当地かるた「カナかる !」でかるた遊び♪
金沢区の魅力を知って、一緒に遊ぶ仲間と繋がり、本気で熱くなって楽しもう ! 

RAYVEL（レイベル）
【インクルーシブダンス】
年齢・性別・障がいを超え、全国大会や万博で活躍する「みんな誰かのヒーロー」のダンス
チーム。

横浜きょうだいの会
しぶほどラムネ

【病気や障害がある人の「きょうだい」の会＠横浜】
「きょうだい」って？参加者の感想や運営者の気付き、「きょうだい」の周囲の方々にお伝え
したいこと、書籍や資料などを展示します。

特定非営利活動法人
アーモンドコミュニティネットワーク

【ことばにならない声を聴くための「傾聴と対話の場」】
「話しても大丈夫」と思える安心の場づくりとこどもの声を聴く「傾聴・対話実践」から、
フィンランド NPO 法人 Pesäpuu の『参加の家』の紹介

薬糧開発株式会社
【本場英国の味スコーンをプレゼント！】
百貨店催事で好評の「シナグロ・ブリティッシュ・セレクション by マダムヒロミ」のスコー
ンをプレゼントします。

虹のあそび隊
【 ゲームとエコバックデザイン】
ゲームを楽しみ景品をゲット。ゲットした景品を自由にデザインしてアートを楽しめます。 
( 体験者全員に景品進呈 ) 

こどもの「やりたい」「叶えたい」を真ん中に。大人がつながり、社会を一緒に考えよう！

mailto:youngcarerfes@gmail.com

